
Il senso di Cristo 

 
Ti presento uno schema di vita liturgica da Settuagesima a Pasqua. È proprio uno 

schema, che tu devi sviluppare nel tepore della preghiera e della meditazione. 

 

1. Scruta l’orizzonte:   
    
    A Settuagesima: alcune nubi nel cielo. 

    In Quaresima: le nubi si accavallano. 

    Nella Passione: l’uragano si scatena. 

    A Pasqua: risplende il Sole. 

 

2. Scendi nello stadio:     
 
    A Settuagesima: scelta degli atleti. 

    In Quaresima: allenamento alla lotta. 

    Nella Passione: prova finale. 

    A Pasqua: vittoria strepitosa. 

 

3. Ascendi a Gerusalemme:    
 
    A Settuagesima: sei ancora nel mondo. 

    In Quaresima: nell’atrio con i catecumeni e i pubblici penitenti. 

    Nella Passione: nel Santuario. 

    A Pasqua: nel Santo dei Santi, sull’Altare del sacrificio e della gloria. 

 

4. Ascolta: orecchio mai non udì…  
 
    A Settuagesima: un timido andantino. 

    In Quaresima: adagio con molto sentimento. 



    Nella Passione: largo con grande mestizia. 

    A Pasqua: il concerto pieno. 

 

All’occhio scrutatore della contemplazione: un panorama vastissimo!  

 

    Dalla morte alla vita. 

    Dalla terra al cielo. 

    Dal tempo all’eternità. 

 

Visibile a tutti, ma solo con i sensi di Cristo e percettibile solo con il Suo Senso. 
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